»~PREVENCIA NADVAHY A OBEZITY*

REGIONALNY URAD VEREJNEHO ZDRAVOTNICTVA
so sidlom vo Svidniku

organizuje zdravotno-vychovnu akciu pri prilezitosti
Svetového dna zdravia

vysSetrenia, merania a poradenstvo v prevencii

nadvahy a obezity:
- stanovenie hladiny celkového cholesterolu a HDL cholesterolu v
krvi (odber kapilarnej krvi)

- meranie krvneého tlaku a pulzu

- meranie percenta telesného tuku — pristrojom OMRON, stanovenie
ukazovatelov stavu telesnej hmotnosti BMI a WHR

KEDY? Piatok, 6. aprila 2018
v ¢ase od 13:00 do 16:00 hod.

KDE? DUKLA DESTINATION, n.o. - informadna
kancelaria, Sovietskych hrdinov 165
(oproti budove AB) vo Svidniku.



