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Prvé pokusy o ockovanie 0sob (vakcinaciu) siahaju d’aleko do historie. Objav tejto myslienky
znamenal revoluciu v prevencii infekénych ochoreni.

Infek¢éné ochorenia predstavuju pre jedinca strach z choroby, bolestné prezivanie choroby
a utrpenie, pre spolo¢nost’ zasa napor na zdravotnictvo a odéerpavanie financii. Toto je iba
niekol’ko dovodov, preco sa krajiny od éry Edwarda Jennera (anglicky lekar, ktory vykonal
experimenty v oblasti imunitnej odpovedi u ¢loveka) pohravali s mys$lienkou oc¢kovania.
19. storocie a hlavne 20. storocie otvara pomyselné dvere o¢kovaniu, ktoré zavadzaja do svojich
zdravotnych politik uz viaceré krajiny. Ockovacie latky maju velky vyznam pri zachovani
zivota a zdravia. SU najbezpecnejSou a najefektivnejSou formou ochrany pred infekénym
ochoreniami, znizuju ich vyskyt, aj umrtnost’ na ne.

Prikladom, kedy jedine ockovanie moze zastavit’ Sirenie ochorenia, je pandémia COVID-19.
Toto ochorenie suzuje svet uz viac ako rok. Po skuisenostiach, ktoré su k dispozicii, ockovanie

proti COVID-19 predstavuje jednoznaé¢ne najucinnejsi spdsob prevencie tohto ochorenia.

Regionalny urad pre Eurdpu Svetovej zdravotnickej organizacie (d’alej len ,, WHO/EUROPE*)
na dni od 26. aprila do 2. maja 2021 vyhlasil 16. ro¢nik Eurépskeho imuniza¢ného tyZdia/
European Immunization Week (z angl. dalej len ,,EIW 2021%). Usilie oznadované ako
,Prevent Protect Immunize* / ,,Predchadzat’ Chranit’® Ockovat* vyjadruje zamer kampane.

Patronkou EIW je danska korunnd princezna Mary.

Uz od svojho zalozenia v roku 2005 sa EIW stal v§eobecne uznavanou kampanou, do ktorej sa
zapajaju odbornici Vv oblastiach starostlivosti o verejné zdravie, zdravotnici v zdravotnickych

zariadeniach, deti v predskolskych zariadeniach, ziaci zakladnych $kol a Studenti strednych



a vysokych 8kol, pedagdgovia a d’alSie organizacie a institacie, ale i politici. EIW je iniciativa,
ktorej cielom je zvySovanim povedomia o vyzname ockovania podporit zaoCkovanost

Vv krajinach.

Rovnako ako ostatné krajiny euroregionu, aj Slovenska republika (d’alej len ,,SR*) podporuje
EIW 2021. Aktivity st realizované pod zastitou hlavného hygienika SR. Koordinatorom aktivit
je Urad verejného zdravotnictva Slovenskej republiky (d’alej len ,,UVZ SR*“). UVZ SR
v spolupraci s 36 regionalnymi Gradmi verejného zdravotnictva (d’alej len ,,RUVZ®) realizuje
aktivity zamerané na Siroku verejnost — odbornu aj laicku. Medzi cielové skupiny patria
odbornici, deti a mladez, ale aj rodicia a buduci rodicia. Vyznamnou ciel'ovou skupinou su aj

marginalizované komunity.

Aktivity EIW 2021 by sa mali vykonavat’ pod heslom:

“Vaccines bring us closer*/ ,,Vakciny nas zblizuju“.

Od vyhlasenia pandémie COVID-19 aj Slovensko pristupuje k rieSeniu tejto problematiky
zodpovedne. Velkt ulohu zohrava nas zdravotny systém a zdravotnici, ktori st jeho stiéast'ou.
Na trovni vlady SR su priebeZzne vydavané nariadenia, ktorych cielom je minimalizovat’ dopad
pandémie na jednotlivca, rodinu aj spolo¢nost’. Ochrana verejného zdravia je v kompetencii
hlavného hygienika SR. Pracovnici UVZ SR a RUVZ vykonavaju protiepidemické opatrenia,
ktorych cielom je prerusit’ kontakty chorych 0sob so zdravymi, a tak zabranit’ d’alSiemu Sireniu
ochorenia v rodine, na pracoviskach a v d’alSich socialnych skupinach. Velkt ulohu zohrava
zodpovedné spravanie osob. Dodrziavanim ,,ROR® a d’al§ich nariadenych opatreni mdzeme

prispiet’ aj my sami k tomu, aby sme prezili pandémiu bez ochorenia COVID-109.

Uvedomujeme si, ze prisne opatrenia V nasej krajine ndm neumoziuju, aby sa aktivity pri
prilezitosti EIW 2021 vykonavali v takom rozsahu, ako sme na to boli zvyknuti v minulych
rokoch. V ramci svojej ¢innosti buda zamestnanci MZ SR, UVZ SR, RUVZ a vieobecni lekéri
poskytovat’ Sirokej verejnosti informacie 0 o¢kovacich latkach dostupnych na pravidelné
povinné ockovanie, odporacané ockovanie a ockovanie proti COVID-19. Aktivity sa budd
vykonavat’ prevazne telefonicky a prostrednictvom elektronickej posty - emailom. Lekari
poskytuju zakonnym zéastupcom dietat’a informacie o infekénych ochoreniach a ich moznych
nasledkoch alebo komplikaciach, ktorym je mozné predchadzat ockovanim, aj pri

preventivnych prehliadkach spojenych s ocfkovanim dietata. Informuju aj o pripadnych



neziaducich ucinkoch ockovacich latok. Aktivity stvisiace s informovanostou a edukaciou
Sirokej verejnosti v problematike prenosnych ochoreni budi vykonavané priebezne

a celorocne.

Ockovacie latky zabranuju ochoreniam, ktoré by inak mohli sposobit’ vazne zdravotné
problémy, trvalé zdravotné postihnutie alebo dokonca smrt’. Kazdoro¢ne sa pouzivaju u stoviek
miliéonov 0so6b na celom svete. Na rozdiel od liekov na liecbu ochorenia sa oCkovacie latky
zvycajne podavaji zdravym osobam na prevenciu ochorenia. Dlhodobé prinosy ockovania
preto nemusia byt’ zrejmé ihned’. Mnohé infek¢né ochorenia su v sti¢asnosti vd’aka ockovaniu
vel'mi zriedkavé, preto sa na ich negativne dosledky niekedy zabuda. Keby sa l'udia prestali
ockovat, opat’ by sa mnohé z nich mohli objavit’ v populacii. Nezabtidajme taktieZ na fakt, ze
dosiahnutim kolektivnej imunity chranime osoby, ktoré z dévodu veku, zo zdravotnych

dovodov alebo z dovodu kontraindikéacie ockovania nemdzu byt ockované.

V 21. storo¢i ma kazdé dieta pravo na zivot bez ochoreni, ktorym sa da predist’ ockovanim.
Tieto ochorenia stile predstavuju vyznamné nebezpeCenstvo v eurdpskom regione
WHO. Z tohto dovodu je nad’alej nutné posiliiovat’ ockovacie stratégie v krajinach, r6znymi
sposobmi tuto myslienku §irit’ a podporovat.

»Working together to make the world a safer and
healthier place for everyone is the most fitting of
legacies to honour those we have lost as a result of this
virus, and an invaluable gift to the children of the
future.«

Spoluprdca na tom, aby sa svet stal bezpecnejsSim a
zdravsim miestom pre vSetkych, je tym najvhodnejsim
wio dedicstvom na pocest’ tych, ktorych sme stratili v

WHO Regional Director for Europe Dr Hans Kluge,  ddsledku tohto virusu, a neocenitel’'nym darom pre
WHO/Europe Patron Her Royal Highness Crown deti budiicnosti

Princess Mary of Denmark and Danish Minister for o , , . . . .
Health and Senior Citizens Mr Magnus Heunicke Citat z prihovoru danskej korunnej princeznej Mary k

at WHO/Europe's 70th Regional Committee. 70. zasadnutiu Regionalneho vyboru WHO/EUROPE,

15. septembra 2020, Kodan, Dansko
https://www.euro.who.int/en/about-us/governance/regional-committee-for-europe/70th-
session/news/news/2020/09/in-brief-the-70th-session-of-the-who-regional-committee-for-europe-
rc70
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Obr. Informacné letaky ku kampani EIW 2021.

Zdroj: WHO/EUROPE:
https://www.euro.who.int/en/media-centre/events/events/2021/04/european-immunization-week-
2021/download-campaign-materials
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