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Uplynula chripkova sezéna bola bez celoStiatnej epidémie

Chripkova sezéna 2020/2021 nebola poznamenana celostatnou chripkovou epidémiou. Na
urovni krajov pretrvavali lokélne epidémie.

V porovnani s predchadzajucou chripkovou sezonou 2019/2020 sme zaznamenali pokles
chorobnosti na akdtne respiraéné ochorenia (ARO), vratane chripky a chripke podobnych
ochoreni (CHPO). Pocet lekdrmi hlasenych ARO klesol o takmer 72 %, hlasenych pripadov
CHPO o takmer 84 %.

Akutne respiracné ochorenia - porovnanie sezon

Sezdéna Pocet Chorobnost™*
pripadov

2019/2020 1204192 47 351,3

2020/2021 345 029 17 250,3

* pocet ochoreni na 100-tisic obyvatelov

Chripka a chripke podobné ochorenia tvorili v uplynulej sezone 5,5 % vsetkych ARO.
V predchadzajucej sezone to bolo 9,6 % vsetkych ARO.

Chripka a podobné ochorenia - porovnanie sezon

Sezona Pocet Chorobnost™*
pripadov

2019/2020 116 095 4565,1

2020/2021 18 973 948.,6

* pocet ochoreni na 100-tisic obyvatelov

Pozn.: Ochorenie COVID-19 je sledované samostatne, nie je sucastou uvedenych Statistik.



Graf: Chorobnost’ na ARO a CHPO, chripkova sezona 2019/2020 a 2020/2021
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»Vyrazny medziroény pokles poctu akiatnych respiraénych ochoreni, vratane chripky a
chripke podobnych ochoreni, je predovSetkym vedlajSim efektom opatreni prijatych na
zamedzenie Sirenia ochorenia COVID-19 orientovanych na zniZenie stretavania sa Pudi.
COVID-19 je rovnako ako chripka a chripke podobné ochorenia respiracnym ochorenim
Siriacim sa kvapockovou infekciou zvicésa pri kasPani, kychani, rozpravani, ale i pri
vydychovani vzduchu,* vysvetlil hlavny hygienik SR Jan Mikas.

Vyznamné obmedzenie socidlnych kontaktov, zatvorenie vychovno-vzdeldvacich zariadeni
a prechod na diStan¢né vzdelavanie, cestovné obmedzenia, vyssi podiel prace z domu, socialny
odstup pri stretnutiach, spravne prekrytie hornych dychacich ciest, dezinfekcia ruk a povrchov,
izolacia pozitivnych oséb a karanténa tuzkych kontaktov brénili Sireniu nielen virusov, ale
i baktérii v pracovnych a Skolskych kolektivoch, vo verejnej hromadnej doprave ¢i na
podujatiach.

Zaroven vsak treba korektne uviest’, Ze pocas chripkovej sezény 2020/2021 doslo v porovnani
s prechadzajiicou sezénou k zniZeniu poctu vySetreni na chripku: laboratorna diagnostika sa
pocas pandémie COVID-19 upriamila na diagnostiku SARS-CoV-2. Vplyv na $tatistiku mohol
mat aj fakt, Ze pacienti nekonzultovali svoj zdravotny stav s lekarmi a nenavstevovali ich, preto
sa tieto ochorenia do Statistiky nedostali.

Oc¢kovanie proti chripke v chripkovej sezone 2020/2021

»Podiel spotrebovanych o¢kovacich latok koneénym spotrebitel’om stipol v porovnani
s predchadzajicou chripkovou sezénou o 34%,* uviedol hlavny hygienik SR Jan Mikas.




Z celkového poctu vyse 308-tisic davok vakcein proti chripke, ktoré boli dodané do distribucnej
siete, sa spotrebovalo az 99,7 %.
V sezéne 2020/2021 tak bolo o¢kovanim proti chripke chranenych 5,7 % populacie Slovenska.

»Oproti predchadzajicej chripkovej sezone pozorujeme narast o 1,5 percentuilneho
bodu: pocet zao¢kovanych jednotlivcov proti chripke sa navysil o viac nez 78.000 Pudi,*
povedal hlavny hygienik SR Jan Mikas.

Na zéklade zozbieranych tUdajov z distribu¢nej siete a od zdravotnych poistovni mozeme
konstatovat, ze v sezone 2020/2021 prvykrat za poslednych devit’ chripkovych sezon vzréstla
zaocCkovanost’ medzisezénne o viac ako 1 percentualny bod.

Tab.: Spotreba davok ockovacich latok proti chripke na Slovensku v chripkovej sezone 2020/2011

Pocet spotrebovanych davok ockovacich latok
Vekovia v chripkovej sezone 2020/2021
skupina
Hlasené zdravotnymi | Mimo zdravotného
e . . Spolu
poistoviiami poistenia

abs. %* abs. Y%* abs. Y%*
0 - 15 rokov 13379 1,4 0 - 13379 1,4
16 — 58 rokov 87 068 2,7 34 566 1,1 121 634 3.8
59 rokov a viac 173 499 12,8 0 - 173 499 12,8
Spolu 273 946 5,0 34 566 1,1 308 512 5,7

* 9% z celkového poctu populdcie SR k 31. 12. 2019 podla SU SR

Monitoring ochoreni na SARI

V chripkovej sezone 2020/2021 pokracoval monitoring ochoreni na SARI (tfazka akutna
infekcia dychacich ciest s hortickou, kaSl'om, ktora si vyzaduje hospitalizaciu).

Kazdy pripad SARI sa vySetruje virologicky a epidemiologicky (zistenie pramena pdvodcu
nakazy, pritomnost’ rizikovych faktorov, pritomnost’ chronickych ochoreni, ockovacia
anamnéza).

V chripkovej sezone 2020/2021 nebolo hlasené ochorenie ani umrtie na SARI. Vplyv na
tuto Statistiku mali nastavené protiepidemické opatrenia proti COVID-19, ktoré utlmili aj
aktivitu chripky a rovnako aj vyskyt tazkej akttnej infekcie dychacich ciest vyZadujucej si
hospitalizaciu. Statistiky ovplyvnil i fakt, Ze laboratérna diagnostika sa podas pandémie
COVID-19 upriamila na diagnostiku SARS-CoV-2.



